
 
 

 
 

 

 
 
Zweijährige Berufsfachschule   
für Ernährung und Gesundheit 

Profil:  Hauswirtschaft und Ernährung (2 BFH) 
 
 
Ziel dieser Schulart 

Die 2BFH vermittelt eine berufliche Grundbildung und führt nach erfolgreichem Besuch zur 
Fachschulreife (Mittlere Reife). Seit dem Schuljahr 2022/23 wird das erste Jahr kooperativ in der 
Schulart AV unterrichtet.  
Die Berufsschulpflicht ist erfüllt, sofern kein Ausbildungsverhältnis eingegangen wird. 
 
Dauer der Ausbildung 

2 Schuljahre - Vollzeitschule mit zentraler Abschlussprüfung 
 
Unterrichtszeit 

Täglicher Unterricht (32 Wochenstunden) 
 
 

Unterrichtsfächer   Wochenstunden 

1. Pflichtbereich     Schuljahr 
  1.1  Allgemeiner Bereich       1.      2. 

  Deutsch      3-4    2-4 

  Englisch      3-4    4 

  Mathematik      3-4    4 

  Lebensweltbezogene Kompetenz mit GK/WK/Geschichte    2-3    2 

  Biologie oder Chemie oder Physik    2-3    2-3 

  Religionslehre      1-2    1-2 

  Sport      2    2 

  1.2  Profilbereich 

             Berufliche Kompetenz                                                                   11               11 

   Berufsfachliche Kompetenz         
 Schwerpunkte: Ernährungslehre, Wirtschafts- 
 lehre, Wohnlehre, Erziehungslehre 
 

 Berufspraktische Kompetenz         
 Schwerpunkte: Nahrungszubereitung und  
 Haushaltsorganisation  
 Textilarbeit und Werken 

 

            1.3   Offene Lernzeit                                                                                8                 8 
            1.4.  Handlungskompetenz 
            1.5.  Betriebspraktikum 

      
 
 

                                                                                         Schuljahr 
        1.    2. 
2. Wahlpflichtbereich    2-6  2-6 

 Ergänzende Angebote der Ganztagesförderung 

 Biologie, Physik, Chemie 
 Berufliches Vertiefungsfach 
  

 

Wochenstunden insgesamt  32 

 
Es werden regelmäßige Lernberatungsgespräche mit Zielvereinbarungen durchgeführt. 
Bei erfolgreichem Verlauf des 1. Jahres ist der Übergang in das 2. Jahr der 2BFH 
möglich. 

Praktikum  

Im ersten Jahr sind Praktika zur Berufsorientierung vorgesehen. 
 

Abschlussprüfungen 

Schriftlich:  Deutsch, Englisch, Mathematik, Berufsfachliche Kompetenz 

Praktisch:  Planung und Ausführung von hauswirtschaftlichen Aufgaben 

Mündlich:  In ein bis drei Fächern 

Möglichkeiten nach erfolgreichem Abschluss 

- Alle Berufe, die den mittleren Bildungsabschluss (Mittlere Reife) voraussetzen 
- Übergang in das Berufliche Gymnasium (mit entsprechendem Notendurchschnitt) 
- Übergang in das Berufskolleg I und aufbauend Berufskolleg II. 

Insbesondere Grundlage für: 

Hauswirtschaftliche Berufe 
z. B. 
 Hauswirtschaftliche Betriebsleiter/in 
 Assistent*in in hauswirtschaftlichen Betrieben 
 Energieberater*in    
 Technische*r Lehrer*in an hauswirtschaftlichen Schulen 
 Diätassistent*in    
 Ernährungsberater*in 

Hinweis 

Bei erfolgreichem Abschluss der Berufsfachschule ist eine Ausbildungsverkürzung im 
Berufsfeld Hauswirtschaft möglich. 

Aufnahmevoraussetzung 

 Hauptschulabschluss oder Abschlusszeugnis des Berufseinstiegsjahres,  

o d e r  

 das Versetzungszeugnis in die Klasse 10 der Realschule oder des Gymnasiums des 
neunjährigen Bildungsganges oder das Versetzungszeugnis in die Klasse 9 des 
achtjährigen Bildungsgangs,  

  o d e r 

 

           

MATHILDE-PLANCK-SCHULE LÖRRACH 

Berufliche Schule für Ernährungswissenschaften, Biotechnologie, 
Sozialpädagogik, Pflege und Hauswirtschaft 
Schulträger: Landkreis Lörrach 

Schulleitung:  
Herr Oberstudiendirektor Dinkel 
Frau Studiendirektorin Schepers 

Ansprechpartnerinnen:  
Frau Studiendirektorin Jahangiri  
(Abteilungsleiterin) 

Frau Studienrätin Paul (Teamleitung) 



 
Zweijährige Berufsfachschule 

im AV 

Profil: Hauswirtschaft und Ernährung  
(2BFH) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATHILDE-PLANCK-SCHULE LÖRRACH 
Wintersbuckstr. 5, 79539 Lörrach 

Telefon 07621 429-2000  
www.mpsloe.de 

 
 sofern eine Versetzung nicht erfolgen konnte, das nach Besuch der Klasse 9 erteilte 

Abgangszeugnis der Realschule auf dem Niveau M oder des Gymnasiums des 
neunjährigen Bildungsgangs oder das nach Besuch der Klasse 8 erteilte Abgangszeugnis 
des Gymnasiums des achtjährigen Bildungsgangs, wobei jeweils in den Fächern Deutsch, 
Englisch und Mathematik ein Durchschnitt von 4,0 erreicht sein muss und in höchstens 
einem dieser Fächer die Note „mangelhaft“ erteilt sein darf,  

o d e r 

 der Nachweis eines der oben gennanten Punkte gleichwertigen Bildungsstandes. Als 
Sonderregelung ist die Aufnahme auch nach Klasse 8 der Werkreal-/Hauptschule 
möglich, wenn im Versetzungszeugnis in den Fächern Deutsch, Englisch und Mathematik 
jeweils mindestens die Note „befriedigend“ erzielt wurde.  

 
 Darüber hinaus können Bewerber, die auf dem Niveau M der Realschule in die Klasse 9 

versetzt wurden, aufgenommen werden, wobei jeweils in den Fächern Deutsch, Englisch 
und Mathematik ein Durchschnitt von 3,5 erreicht sein muss und in höchstens einem 
dieser Fächer die Note „mangelhaft“ erteilt sein darf. 

 

Anmeldeunterlagen 

- Kopie des letzten Zeugnisses / beglaubigte Kopie des Abschlusszeugnisses 

- tabellarischer Lebenslauf 

- Anmeldeformular kann von der Homepage heruntergeladen werden: www.mpsloe.de 

 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt durch die Schüler*innen persönlich. Die Anmeldetermine finden Sie auf 

unserer Homepage: www.mpsloe.de 

 

 
Hinweise 

- Es besteht Lernmittelfreiheit. 

- Für Gegenstände, die im Rahmen des fachpraktischen Unterrichts gefertigt werden und die 
 ins Eigentum der Schülerin/des Schülers übergehen, müssen die Materialkosten 
 übernommen werden.  

- Für den Unterricht in Nahrungszubereitung ist entsprechende Arbeitskleidung erforderlich. 

- Von auswärtigen Schüler/innen ist ein Fahrtkosteneigenanteil zu tragen. 

 
Informationen über das Sekretariat unserer Schule:  

Montag bis Freitag 07:00 bis 09:30 Uhr und 10:45 bis 12:45 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14:00 bis 16:00 Uhr  

 

 

 Sprechzeiten der Schulleitung: nach telefonischer Vereinbarung 

 

 

 

 Stand: September 2024  Die Schulleitung 
 


